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OKRA SINT-TRUIDEN
Decewbery 2020

Beste OKRA-leden,

We gaan nu de 10de maand in dat corona het vereni-
gingsleven teistert. We zijn er ook van overtuigd dat bij u
allemaal het al maanden kriebelt om weer samen te ko-
men, samen te fietsen, of te petanquen of erop uit te
trekken.

Van ons programma van vorig jaar is er weinig overeind
gebleven: januari werd nog afgewerkt met de receptie, de
voordracht over erfenissen en het bezoek aan de bieb.
Maar vanaf februari viel alles in duigen, en kleine herop-
flakkering in de zomer niet te na gesproken. Dat maakt
het wel gemakkelijk om een programma voor 2021 uit te
dokteren, en we kunnen nu al zeggen dat het erg fel zal
lijken op dat van 2020. In de hoop dat we tegen dan weer
samen mogen komen! De onzekerheid zal steeds blijven ,
waarschijnlijk tot iedereen gevaccineerd is.

Het bestuur werkt verder aan het programma en hoopt
dat we tegen half januari kunnen beginnen met onze
nieuwjaarsreceptie. Ook wij zien mekaar niet meer, maar
vergaderen en blijven via het internet in contact.

We rekenen erop dat u ons niet gaat afvallen, dat u OKRA
trouw blijft. Op de volgende pagina leggen we nog maar
eens uit hoe u uw lidmaatschap kan vernieuwen. Doen,
beste vrienden en vriendinnen. Wij vragen niet liever dan
dat u van OKRA de sterkste seniorenbeweging van de
stad blijft maken. Niet om de grootste te zijn, maar wel
de beste.

Hou het gezond, blijf voorzichtig, volg de richtlijnen, doe
wat van u gevraagd wordt en we slaan ons door deze cri-
sis heen.

Het bestuur.




Het lidgeld voor 2021
Een OKRA-trefpunt kan niet werken zonder provinciale onder-

steuning en beroepskrachten of zonder nationale beleidsmen-
sen. De werking van dat geheel, plaatselijk, regionaal en natio-
naal wordt gefinancierd met uw lidgeld. Men heeft op nationaal
vlak beslist om het lidgeld niet te verhogen en op 25 euro te la-
ten. Ook de sportverzekering blijft op 8 euro, en die wordt ook
integraal terugbetaald door je ziekenfonds. Je krijgt hiervoor
een bewijs.

Gelieve je lidgeld te storten op het rekeningnummer van
OKRA Sint-Truiden, BE96 0688 9313 5005 met vermel-
ding van de naam van het lid of de leden voor 15 januari.

Lidgeld 2021 Zonder sport Met sport
Alleenstaande € 25 €33
Gezin €42 € 58
Bewoner WZC €10 €18

We zullen deze boodschap nog een paar keer herhalen, maar
rekenen erop dat alle lidgelden binnen zijn voor 15 januari
2021. Dan kunnen ook wij onze financiéle verplichtingen nako-
men naar sport, verzekering, Hasselt en Brussel toe.

Het kan ook zijn dat je liever geen lid meer blijft van OKRA. In
dat geval zouden we het appreciéren indien je ons zou laten we-
ten wat de reden is. Niet uit nieuwsgierigheid maar om er lessen
uit te trekken. Alle middelen zijn goed om ons dat te laten we-
ten.
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Kerstmis
Het wordt een Kerstfeest in mineur, thuis en elders. Ons OK-
RA-kerstfeest inde Jachthoorn in Zepperen hebben we ook
moeten afzeggen, maar we hebben meteen een nieuwe da-
tum vastgelegd.
Ook ons traditioneel kerstfeest voor de kansarmen viel in het
water, en dat deed ons misschien nog meer pijh, omdat dit
een uitgelezen kans was om ons goed hart te tonen aan
mensen met minder kansen dan wij.
Dat weerhoudt ons er niet van om mee te doen aan lokale
initiatieven om die mensen te helpen of om zelf uit te kijken
in de buurt. Niet alleen de gezinnen die we in Ziekeren
mochten ontvangen, maar we denken vooral aan de echte
senioren in onze buurt, de mensen die hun huis zelden verla-
ten en weinig bezoek krijgen. Op hen weegt de eenzaamheid
zwaar en ze snakken naar een woordje. Niet te veel, niet te
lang, met mondmasker en anderhalve meter. Daar kunnen
we als valide senioren wel ons steentje bijdragen. Ze zitten
te wachten achter de sanseveria’s op iemand. Niet op iets,
maar op een kwartier menselijke warmte.

Made by LM
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OKRA SINT-TRUIDEN

Voorzitter
Ondervoorzitter
Secretaris
Schatbewaarder
Lid
Communicatie

Reizen
Sport
Belangenbehartiging

Marc RUYMEN

Nicole KNAPEN
Guido KINNAERT
Jean DETRAUX
Lutgarde Herckens
Jos LACROIX

Filip MARYNS
Marleen MOERMANS
Jean-Claude NIVELLES
Valere LEMOINE
André SMETS

Spoorwegstr. 24/301
Stippelstr.5
Kersenstr, 22
Slagmolenstr. 20
Groot Gelmenlaan 55
Kerkveldstr. 43

Begaardenbosstraat 12

Tomstraat 10
Luikerstr. 81/102
Kommanderijstr. 42
Nonnentaplaan 42

0475/478762
0497/484190
0496/362107
0496/280796
011/485584

0477/403157
011/593206

0485/752337
0476/264747
0496/114808
0492/913098

marc.ruymenl@skynet.be
leenaers@hotmail.com
guido.kinnaert@pandora.be
jean.detraux@skynet.be
herckenslutgarde@live.be
lastra@pandora.be
filmar@gmail.com

marleen.moermans@yahoo.com
jeanclaude.nivelles@ proximus.be
valere.lemoine@telenet.be
smets.andre01@telenet.be

Lid

www.okrasinttruiden.be

Marie-Rose STRAUVEN  Leopold II-str. 62/101

rek. BE96 0688 9313 5005

0479/428765

marierose.strauven@icloud.com
okra.sint.truiden@gmail.com
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Amanda Schaeken

Sarah Lammens JUWETLTIER

Kristel Daniels

0032 496 78 38 40

Regio Sint-Truiden - Borgloon

Jimmy
D'Hondt bis

Medisch pedicure aan huis: Ma. DL Wo, Do 10u-12u 516y

Sarah Lammens 0474/02 74 29 Vr 2 9u-12u/ S5 T

DE WITTE MEREL

Reizen Merel BVEA

Reisburea

nmderbroederssmzt 3

3800 Sint-Truid Bogeleiareizen
School-en reizen

Telefoon: +32(0) 11 68 54 62 Alle reisbureaus

E-mail: i i be Kowaliteit en goedknop
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Bij Spar is het gezellig
Spar is dichtbij,
Snel en gemakkelijk winkelen

Spar garandeert lekker vers
Spar geeft korting
Spar is ook culinair

Spar Zepperen

SPAR Eynestraat 85
3800 Zepperen

011/684111

Verzekeringen Dirk Feytons

ljzerwaren

Kopiéren|
Printen \0\
Scannen L b
Tekstverwerking I m ra S S u r
Vertaling VERZEKERINGEN

Maandag13:00 - 18:15
Dinsdag - Vrijdag: 08:00 -

13:00 -
Zaterdag: 09:00 - 13:00) Uw partner in verzekeringen.
K BROUWERIDJ & ALCOHOLSTOKERI]
(oppie Kopie| WILDEREN

W

Schepen Dejonghstraat 70
3800 - Sint-Truiden|
011 68 11 38 KBc

WILDERENLAAN 8 te 3803 WILDEREN
BELGIE

Tiensesteenweg 227b - 3800

B BE LY 1)
tel 011/67.48.94 - www.limbrassur.be

MIKE 232(0)475 - 215,340

De allernieuwste films|
De gezelligste zaal

De goedkoopste|

De Cameo

Naamsevest 45, Sint-Truiden|
www.cameo.be|

Reservatie online
https://www.cameo.be/info/10/
online_tickets_kopen.html
Tel 011/68.32.65 (Tijdens de openingsuren)

WELKOM IN DE BLOESEMBAR
‘Geniat van lekkera streekproducten in dezo
grote, verwarmds bar. Ervaar sen strandgevosl
mat aon panoramische kil over da bloasemvalisl
en de reuzeletters ‘Haspengouw’ "
Een toegansprijs:6 euro

28 meart tot 3 mei 2020 Sint Truiden)
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