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maandag 6 juli 2020 14:00 OKRA Fietstocht Parking Veemarkt 

donderdag 9 juli 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

donderdag 16 juli 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

maandag 20 juli 2020 14:00 OKRA Fietstocht Parking Veemarkt 

donderdag 23 juli 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

donderdag 30 juli 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

maandag 3 augustus 2020 14:00 OKRA Fietstocht Parking Veemarkt 

donderdag 6 augustus 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

donderdag 13 augustus 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

maandag 17 augustus 2020 14:00 OKRA Fietstocht Parking Veemarkt 

donderdag 20 augustus 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

donderdag 27 augustus 2020 14:00 OKRA Petanque Terbiest 

Nog steeds waart corona door het land. 
Einde juni, vier maanden corona, en nog steeds zien we 
het einde niet van de ellende en zijn bepaalde activitei-
ten door de overheid verboden of erg gelimiteerd. En 
bovendien stellen we ons de vraag: is het dat waard om 
onze gezondheid als risicogroep in de weegschaal te 
werpen voor wat amusement of plezier? Wij zijn ver-
standiger dan de soms onbezonnen jeugd. Bovendien 
zijn tal van manifestaties afgelast. En daar kunnen wij 
als bestuur ook niet onderuit. Het voorjaar was al om 
zeep, de zomer wordt niks en het najaar is er om voor-
zichtig te blijven in de hoop dat toch ooit de ganse co-
ronaheisa tot het verleden behoort. Wij hopen dat dit 
vlug gebeurt, pessimisten vrezen dat het zal duren tot 
we een vaccin hebben. 
Daarom een nummer van onze NIEUWBRIEF over … wat 
we niet gaan doen! 
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Wat valt er in het coronawater? 
 
De lockdown was tot op heden de oorzaak voor het wegvallen 
van vele activiteiten. 
Vielen weg wegens overheidsmaatregelen: 
-de info over de toekomst van de Sint-Annasite (19/3) 
-het bezoek aan Isotopolis (17/3) 
-het bezoek aan Toet-anch-Amon en het Guilleminstation (23/3) 
-de lezing over de toekomst van de Kerk (3/4) 
-de fietstocht en het bezoek aan Herkenrode (17/4) 
-onze bedevaart naar Kortenbos (1/5) 
-onze praatcafés 
-de daguitstap naar Maaseik en Thorn (28/5) 
-het bezoek aan Damhert (5/6) 
-de OKRA barbecue (26/6) 
… en uiteraard tientallen sportieve namiddagen zoals fietsen, 
wandelen, petanquen en yoga. 
En hier stopt het niet. 
-het Zomerfeest in Nonnemielen gaat niet door (15/8) 
-het bezoek aan Alden Biesen (17/9) valt weg 
-de daguitstap naar de basis van Kleine-Brogel wordt verschoven 
naar het voorjaar 2021 
-de reis naar de Champagnestreek wordt uitgesteld tot 6, 7 en 8 
oktober 2021. 
We proberen toch nog op de rails te krijgen: 
-wandelen vanaf 3 september 
-fietsen vanaf 6 juli 
-petanque vanaf 9 juli 
-yoga vanaf 7 september 
-een bezoek aan Droneport dit najaar 
-de daguitstap naar de Marollen (16/10) 
-de praatcafés vanaf 14 september 
-vrijdagfilm vanaf 11 september 
-bezoek aan de politie van Hasselt op 20 november 
-kerstshoppen in Valkenburg op 28 november 
-OKRA-Kerstfeest in De Jachthoorn (Zepperen) op 12 december 
-kerstfeest voor kansarmen op 20 december 
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Sportverzekering 
 

Meer dan de helft van onze leden hebben zich ook aangesloten bij OKRA 
SPORT+ om tijdens de sportieve activiteiten ook verzekerd te zijn. Zij 
krijgen dat geld (8 euro) integraal terug van hun mutualiteit en daar-
voor vinden ze bij deze nieuwsbrief een formulier waarop ze een mutua-
liteitssticker moeten plakken en bij hun ziekenkas moeten inleveren. 
Natuurlijk weten wij niet van iedereen wie er bij welke mutualiteit is 
aangesloten. Daarom spelen we op zeker: als we twijfelen, dan krijg je 
een formulier van CM, maar als dit niet je mutualiteit is, volstaat een 
telefoontje of een mail om een correct formulier te krijgen (Jos Lacroix, 
lastra@pandora.be, 0477/403157). 
 
 
 

Hartelijk welkom 
 
Geen enkele vereniging kan leven zonder vrijwilligers, die hun vrije tijd 
in hun organisatie stoppen. 
We mochten tijdens de laatste vergadering van het OKRA-team van Sint
-Truiden weer een nieuw teamlid verwelkomen. Het derde al dit jaar. 
We heten dus hartelijk welkom: Filip Maryns uit Kortenbos, Lutgarde 
Herckens uit Gelmen en Marleen Moermans uit Brustem. Zoals je ziet, 
beginnen onze mooie kerkdorpen ook hun zeg te krijgen in ons team. 
Proficiat voor jullie engagement, en een hele dikke merci voor jullie ja-
woord. 
 
 

Heropstart sport 
We beginnen opnieuw met onze sportacti-
viteiten in juli. Fietsen op de eerste en 
derde maandag, petanque op elke don-
derdag vanaf 8 juli. Voor de maandelijkse 
wandelingen hebben we nog geen uitsluit-
sel gekregen van de organisatoren. Zoals 
je ziet, houden we het om te beginnen 
met buitenactiviteiten waarbij het gevaar 
op besmetting minimaal is. We moeten 
het, als senioren, ook niet gaan “zoeken”. 


